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IDOR: CIENCIA DO BRASIL PARA O MUNDO

COM O APOIO DA REDE D'OR, O INSTITUTO DESPONTA COMO REFERENCIA INTERNACIONAL EM DIVERSAS
AREAS E FIRMA-SE COMO UM DOS MAIORES CENTROS DE PESQUISA DA AMERICA LATINA

Com um time formado por
mais de 100 pesquisadores
de diversas especialidades e
alguns dos cientistas mais in-
fluentes do mundo em areas
como Neurociéncias, Oncolo-
gia e Terapia Intensiva, o Insti-
tuto D'Or de Pesquisa e Ensino
(IDOR) desponta como refe-
réncia internacional e se con-
solida como um dos maiores
centros de pesquisa da Ame-
rica Latina. Com o apoio da
Ciéncia Pioneira — iniciativa do
IDOR para apoio a formacao,
ao desenvolvimento e a atra-
cdo de talentos para produzir
ciéncia de fronteira no Brasil —,
o instituto se prepara para en-
frentar os grandes desafios de
saude do presente e do futuro,

a0 mesmo tempo em que se
torna um exemplo de como a
ciéncia e a pesquisa transfor-
mam o cenario da Medicina.

O IDOR, instituicdo privada
sem fins lucrativos fundada
em 2010 e mantida pela Rede
D'Or — maior empresa de sau-
de privada da América Latina
—, se consolida como um dos
centros mais proeminentes de
pesquisa meédica e inovacao
cientifica no pais e no mun-
do. Com uma rede global de
colaboracdo, o instituto conta
com a parceria de renomadas
instituicdes nacionais, como a
Fundacdo Oswaldo Cruz (Fio-
cruz), a Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro (UFRJ), a
Universidade Federal de Minas

Gerais (UFMG) e a Universida-
de de Sao Paulo (USP).

Além destas, o IDOR conta
com a cooperacdo de univer-
sidades e centros de pesquisa
em mais de 80 paises, resul-
tando em mais de 2.300 arti-
gos cientificos publicados em
revistas de grande prestigio,
cujo impacto € atestado nas
mais de 62 mil citacbes re-
cebidas ao longo dos anos. O
indice Field Weighted Citation
Impact (FWCI), que mede a
influéncia cientifica global, po-
siciona o IDOR (2,11) ao lado de
conceituadas universidades e
centros de pesquisa do mundo
(veja infografico abaixo), como
Harvard (2,08), MIT (2,28) e
Stanford (2,23).
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*SIGLA EM INGLES PARA INDICE DE IMPACTO DE CITACAO PONDERADA NO CAMPO DE ESTUDO. SE O FWCI E IGUAL A 1,1SSO SIGNIFICA QUE O
ARTIGO TEM O DESEMPENHO ESPERADO PARA A MEDIA GLOBAL. SE FOR SUPERIOR A 1, QUER DIZER QUE E MAIS CITADA DO QUE O ESPERADO.

EXEMPLO: SE UM ARTIGO TEM FWCI IGUAL A 1,93, 1SSO QUER DIZER QUE 93% MAIS CITADO DO QUE O ESPERADO.

FINANCIAMENTO E FOMENTO

O IDOR teve, recentemen-
te, dois projetos de pesquisa
e inovacdo selecionados pela
Financiadora de Estudos e
Projetos (FINEP) — empresa
publica vinculada ao Minis-
tério da Ciéncia, Tecnologia
e Inovacdo (MCTI), que atua
como uma agéncia de fo-
mento, fornecendo recur-
sos financeiros para apoiar o
desenvolvimento da ciéncia,
tecnologia e inovacao no Bra-
sil. Um dos projetos, intitula-
do "Investigacao longitudinal
de novos biomarcadores para
o diagnostico, prognostico
e predicdo de doenca de Al-
zheimer e desordens relacio-
nadas”, tem como objetivo
identificar novos biomarca-
dores que ajudem no diag-
nostico precoce e na previsao
do declinio cognitivo em ido-
sos brasileiros com Alzhei-
mer, com potencial de alterar
o curso da enfermidade de-
generativa do cerebro.

"O IDOR esta bem equipado
para realizar estudos de alto
nivel nessa area, dispondo de
equipamentos de neuroima-
gem avancada e laboratorios
de Biologia Molecular e Bio-
quimica, além de espacos de-
dicados ao acompanhamento
dos participantes em clinicas
especializadas em disturbios
da memoria e das doencas
neurodegenerativas”, afirma
Fernanda Tovar-Moll, uma
das liderancas da pesquisa.

Ja o projeto liderado pelo
pesquisador Bruno Sola-
no, tambem aprovado pela
FINEP, ira desenvolver uma

plataforma tecnologica de
edicdo génica com CRISPR/
Cas9 para tratar duas condi-
coes de grande relevancia no
meio medico: anemia falcifor-
me e Alzheimer. "O CRISPR
€ uma ferramenta que fun-
ciona como uma ‘tesourad’
molecular, permitindo que
cientistas facam edic6es pre-
cisas na sequéncia do DNA, o
que pode corrigir genes que
causam doencgas’, resume o
especialista.

O pesquisador ressalta que,
ha pouco tempo, houve a
aprovacao da primeira terapia
de edicao génica com CRIS-
PR para a anemia falciforme,
desenvolvida pela Vertex
Pharmaceuticals, nos EUA.
Esse tratamento, relata, de-
monstrou resultados clinicos
impressionantes, porem com
um custo aproximado de US
2 milhdes por paciente. "Em
parceria com o Innovative Ge-
nomics Institute, liderado pela
Jennifer Doudna, da Universi-
dade da Califérnia em Berke-
ley, ganhadora do Prémio
Nobel, estamos desenvol-
vendo um meétodo inovador
de entrega do CRISPR/Cas9
mediado por peptideos, com
o0 objetivo de reduzir custos e
tornar essa terapia uma rea-
lidade para mais pessoas em
todo o mundo”, revela Bruno
Solano.

Em relacao a Doenca de Al-
zheimer, Solano explica que a
pesquisa explora duas abor-
dagens terapéuticas inova-
doras, utilizando a tecnologia
CRISP. A primeira envolve

FORMACAO DE TALENTOS

0 aumento da producdo da
proteina irisina (conhecida
por ser um potencial neuro-
protetor e produzida quando
fazemos exercicio fisico), por
meio da edicdo génica. A se-
gunda consiste na utilizacao
de uma metodologiainovado-
ra para entregar airisina dire-
tamente as células afetadas
do cérebro. "Essa estratégia
pode otimizar a administra-
cdo de tratamentos neuro-
protetores de formando inva-
siva, podendo ndo so retardar
ou até prevenir o progresso
da doenca, como transfor-
mar a qualidade de vida dos
pacientes'.

O diretor de Pesquisa e Ino-
vacao do IDOR, Luiz Eugénio
Mello, explica que a pesquisa
de exceléncia feita no IDOR
tem sido impulsionada, tam-
bem, com a captacao de fo-
mentos junto a outras fontes
nacionais, como Fundacao
Carlos Chagas Filho de Am-
paro a Pesquisa do Estado
do Rio de Janeiro (FAPERJ),
Fundacao de Amparo a Pes-
quisa do Estado de Sao Paulo
(FAPESP), Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnoldgico (CNPg) e
Coordenacdo de Aperfeico-
amento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). O insti-
tuto conta, ainda, com volu-
mes expressivos vindos de
organizacbes internacionais,
como Wellcome Trust, Oki-
nawa Institute of Science and
Technology e Bill and Melinda
Gates Foundation.

Além de sua contribuicao
direta para o desenvolvi-
mento de novas terapias, o
IDOR investe na formacao e
qualificacao de futuros lide-
res e especialistas na area da
Saude, bem como no avanco

da Educacao Cientifica. Para
isso, foicriada,em 2017, aFa-
culdade IDOR com oferta de
cursos em diversos niveis de
ensino, que vao desde a gra-
duacao — comdestaque para
0s cursos de Enfermagem,

Psicologia e Tecnologia em
Radiologia — até programas
de mestrado e doutorado,
passando por pos-gradua-
cao stricto sensu, residéncia
meédica e multiprofissional,
entre outros.
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Pesquisadores do IDOR, do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Salvador, visitam o Innovative Genomics Institute (IGl), na Califérnia - Foto: Glenn Ramit (IGI)

PESQUISA X PRATICA MEDICA

A sinergia com a Rede
D'Or proporciona ao IDOR o
acesso a maior plataforma
multicéntrica do pais para o
desenvolvimento da pes-
quisa translacional (a que
converte as descobertas
de laboratorio em benefi-
cios para os pacientes) e
da pesquisa clinica de pon-
ta. A pesquisadora presi-
dente do IDOR, Fernanda
Tovar-Moll, destaca que a
ampla rede de assisténcia
em saude — composta por
79 hospitais, 60 ambula-
torios de multiplas espe-
cialidades e 56 clinicas de
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PUBLICAGOES EM
PERIODICOS CIENTIFICOS

100

PhD'’s ENTRE PESQUISADORES,
COLABORADORES E
PROFESSORES
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PROGRAMAS DE
RESIDENCIA MEDICA

Oncologia presentes em 14
estados brasileiros — garan-
te um fluxo continuo de da-
dos clinicos e laboratoriais,
possibilitando estudos ro-
bustos e a agil implementa-
cao de novas terapias.

“A capacidade de integrar
a pesquisa a pratica medica
€ uma das forcas de nos-
sa instituicao, permitindo
que avancos cientificos se
traduzam rapidamente em
melhores desfechos clinicos
para os pacientes”, pontua
Fernanda Tovar-Moll. Ainda
conforme adirigente, 0IDOR,

PROGRAMA
DE POS-GRADUACAO
STRICTO SENSU
COMMESTRADOE
DOUTORADO

sintonizado com as neces-
sidades do pais, contribuiu
para 0s avancos no conheci-
mento sobre a infeccdo pelo
virus Zika e suas consequ-
éncias no desenvolvimento
do sistema nervoso central,
como amicrocefalia. “Tam-
béem conduziu diferentes
linhas de pesquisa em res-
posta urgente a pandemia
de Covid-19. Essas atua-
coes demonstram a capa-
cidade do IDOR de produzir
conhecimento no momento
em que ele se mostra mais
necessario”, complementa.
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PAISES COM COLABORACAO
CIENTIFICA

INTERNACIONAIS

VAGAS DE RESIDENCIA MEDICA
PREENCHIDAS EM 2023

PROGRAMAS
DE POS-GRADUAGAO
LATO SENSU

TOP 10 INSTITUICOES INTERNACIONAIS E NACIONAIS QUE MAIS
COLABORARAM COM O IDOR EM PUBLICACOES NOS ULTIMOS 5 ANOS.

INTERNACIONAIS
(DE UM TOTAL DE 1.302 INSTITUICOES)

10.HOSPITAL SIRIO -

NACIONAIS

(DE UM TOTAL DE 170 INSTITUICOES)

9. UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS - UFMG

LIBANES

0 Complexo Alianca Star, da Rede D'Or, contribui para as pesquisas do IDOR na Bahia. - Foto/Reproducéo



